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El discurso del papa Francisco nos hace entender lo que significa la palabra “sínodo”, que 

es caminar juntos, y que él no habla solamente de una reunión de obispos, sino de la manera en 

que toda la Iglesia debería vivir el significado de la sinodalidad. En mi opinión una Iglesia 

sinodal es una Iglesia que escucha antes de hablar. Me gustó mucho el ejemplo que pone el Papa 

Francisco: no se puede hablar de la familia sin preguntarle a las familias. Yo trabajo en la 

pastoral juvenil a nivel regional, en el sureste de Estados Unidos, y esto es exactamente lo que 

intento hacer con los jóvenes. No puedo darles instrucciones si no sé lo que están viviendo. 

Cuando llegamos a una diócesis que no tiene grupo de jóvenes, lo primero que hacemos es 

reunirlos y preguntarles cómo están, qué necesitan y qué les gustaría aprender. A veces 

cambiamos todo el programa por lo que ellos nos dicen. Creo que eso es lo que el Papa llama una 

“escucha recíproca en la cual cada uno tiene algo que aprender”. Los jóvenes tienen algo que 

enseñarle a la Iglesia, porque ellos son los que están viviendo este momento. La historia nunca se 

repite, y una generación no es igual a la otra. Por el Bautismo, ellos también son parte del Pueblo 

de Dios y tienen ese “olfato” para la fe del que habla el Papa.1 Esto es muy diferente a una 

Iglesia donde unos pocos deciden y los demás solamente reciben. En esa Iglesia el joven es un 

receptor, en una Iglesia sinodal el joven es un agente, y lo mismo pasa con los laicos, los 

religiosos y los sacerdotes: cada uno, desde su vocación, tiene algo que aportar al discernimiento. 

La frase que más me llamó la atención fue la que el Papa toma de Jesús “Entre ustedes no 

debe suceder así”.2 La escogí porque es el mismo Jesús quien cambia lo que significa la 

autoridad. En el mundo, el que tiene autoridad manda y los demás obedecen. Pero Jesús dice que 

entre nosotros no debe ser así: el que quiera ser primero tiene que hacerse servidor. Eso quiere 

decir que tenemos que ir contra la corriente y ser servidores para ser mejores líderes. En mi 

2Francisco, “Discurso… 50 aniversario del Sínodo de los Obispos”, citando Mt 20,25-27. 
1Francisco, “Discurso… 50 aniversario del Sínodo de los Obispos”. 
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reflexión sobre Lumen gentium me pregunté si la Iglesia se parecía más a una pirámide o a un 

pueblo que camina unido.3 Francisco responde que sí es una pirámide, pero invertida: la cima 

está debajo de la base, y por eso a los que tienen autoridad se les llama ministros, que significa 

los más pequeños. Esto lo intento vivir en mi trabajo. A veces me cuesta soltar el control cuando 

algo no sale como yo lo planeé. Pero tengo que recordar que es el grupo de ellos, que el 

programa es de ellos, y que la razón por la que hago esto es por ellos. La autoridad que tengo no 

es para que las cosas salgan a mi manera, sino para servirles. 

Finalmente, pienso que en nuestros encuentros de jóvenes sí hay espacios donde muchos 

son escuchados, pero no todos. Los que hablan son normalmente los que ya tienen confianza con 

los líderes o los que vienen siempre. El que se queda es el nuevo, el callado, el que viene una o 

dos veces y no regresa. A veces es porque le da pena, y a veces porque está pasando por algo que 

nunca dice. Yo intento acercarme a su ritmo y hablarle como un amigo, pero no podemos llegar a 

todos, y eso es algo que tenemos que mejorar como diócesis, como grupo y como personas. Por 

eso propongo este cambio: que en cada encuentro haya siempre un momento estructurado de 

escucha en grupos pequeños, donde cada joven tenga la oportunidad de decir una cosa que está 

viviendo y una cosa que necesita de su Iglesia. Y que eso se escriba y se lleve a los líderes de 

cada diócesis. Así el que no habla en el grupo grande tiene un lugar donde puede hablar, y la 

Iglesia empieza a caminar con él, no solamente delante de él. Como dice el Papa, caminar juntos 

es fácil de decir pero difícil de hacer.4 Pero si Jesús se inclinó para lavar los pies de sus 

discípulos, nosotros también podemos inclinarnos para escuchar a los que nadie escucha. 

 

4Francisco, “Discurso… 50 aniversario del Sínodo de los Obispos”. 

3Concilio Vaticano II, Constitución dogmática Lumen gentium sobre la Iglesia (21 de noviembre de 1964), 10-12 y 
32, 
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium
_sp.html. 

 

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
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